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Von der Mitgliederversammlung 2019 
Die diesjährige Mitgliederversammlung in Ichlim war mit 47 
Teilnehmern, darunter 37 stimmberechtigte Mitglieder, aus-
nehmend gut besucht. 
Der Vorstand berichtete über die Verbandstätigkeit im Jahr 
2018: Die Mitgliederzahl ist stabil bei 287 (+5 zum Vorjahr). 
Damit sind rd. 10 % der geschätzten diagnostizierten Betrof-
fenen Mitglied im Landesverband (das entspricht rd. 0,2 0/00 
der Bevölkerung und dem Gesamtdurchschnitt in der DVMB). 
Der Altersdurchschnitt liegt bei 63 Jahren. Im Land bestehen 
9 aktive Selbsthilfegruppen und einige regionale Ansprech-
partner. Wichtige Inhalte der Gruppenarbeit sind: Therapiean-
gebote, regionale & örtliche Veranstaltungen und Öffentlich-
keitsarbeit, oft auch im Rahmen der örtlichen Kontakt- und 
Informationsstellen für Selbsthilfe (KISS), Gruppenausflüge, 
Messebeteiligungen, kulturelle, sportliche und gesellige 
Veranstaltungen. 
An der regelmäßigen Therapie nehmen 182 Teilnehmer in 16 
Gruppen teil (Stichtag 01.02.2019). Die Breite reicht von 
Trockengymnastik, fallweiser Wassergymnastik bis zur Kom-
bination von Trocken- und Wassergymanstik an einem Tag. 
Besondere Höhepunkte des Jahres 2018 waren das Früh-
jahrsseminar in Swinemünde, ein Frauenseminar zum Thema 
„Freude an Bewegung" (Tanzseminar) sowie die Teilnahme 
der Gr. Stralsund am Rügenbrückenlauf. Der Vorstand konnte 
über geordenete Finanzen berichten und die Rechnungs-
prüfer ihm im Ergebnis ihrer Prüfung einen korrekten Umgang 
mit den Vereinsfinanzen bescheinigen. Schließlich konnte 
dem Vorstand für das Jahr 2018 vollumfänglich Entlastung 
erteilt werden. Vielen Dank für eure Arbeit! 
2019 ist auch eine Wahljahr (der Vorstand wird jeweils auf die 
Dauer von 2 Jahren gewählt). Sieben von acht Vorstandsmit-
gliedern traten wieder zur Wahl an und mit großem Zuspruch 
wurden gewählt: Gerold Ahrens (Vorsitzender), Sibylle Rie-
mann (stellv. Vorsitzende), Monika Dietz (Schatzmeisterin), 
Ingo Bachmann (Schriftführer), Anita Blumberg, Reiner Senst  
und Reinhard Weylo (Beisitzer). Als neue Beisitzerin im Vor-
stand wurde Sandra Muswieck-Raatz aus der Gr. Stralsund 
gewählt. Das Amt der Rechnungsprüfer übernahmen wiede-
rum Norbert Lüdde und Elisabeth Seidenkranz (beide aus der 
Gr. Rostock). Die Mitgliederversammlung wählte ebenso auf 
2 Jahre die drei Delegierten unseres Verbands zur Bundes-
delegiertenversammlung. 
Die Grüße des Bundesverbands gab es von Matthias Dick, 
seit 2018 Mitglied im Bundesvorstand. Er überbrachte eine 
Würdigung des Bundesverbands für den Landesvorsitzen-
den Gerold Ahrens. Dieser wurde anlässlich der Ver-
sammlung mit der DVMB-Ehrennadel in Silber ausgezeich-
net und war sichtlich gerührt ob dieser hohen Wertschätzung 
für seine ehrenamtliche Tätigkeit. Weitere Ehrungen wurden 
ausgesprochen an: Angelika Rieck (Gr. Wismar), Elisabeth 
Seidenkranz (Rechnungsprüferin), Ingo Bachmann (Gr. Neu-
brandenburg). Herzlichen Glückwunsch allen Geehrten und 
vielen Dank fur Euer ehrenamtliches Engagement! 
Der komplette Rechenschaftsbericht ist auf der Webseite 
www.dvmb-mv.de verfügbar. 
 

Bilder von der MV 2019 – Ehrungen und der wiederge-
wählte Vorstand (Aufnahmen: Matthias Dick) 

 

 

 

Infobox zu Terminen 2019 im MV 
27.-29. Sep  Frauenseminar des LV 
19. Okt     12. Rügenbrückenlauf in Stralsund 
Für den Internetauftritt von Landesverband und 
Gruppen sind weiterhin talentierte Redakteure ge-
sucht, um aus den Gruppen zu berichten. 
Betroffene für neue Gruppen sind willkommen, vor 
allem in Greifswald, Pasewalk, Schwerin, Güstrow. 
Der Vorstand tagte am 16. März in Neubranden-
burg. Wesentliche Themen: Förderung 2019; Vor-
bereitung der Mitgliederversammlung 2019 und 
des Frühjahrsseminars; Vorstandswahl und Ar-
beitsteilung im Vorstand; Jahresplan 2019; ein-
zelne Gruppenthemen. Unser Verband hat 287 
Mitglieder. Nächste Vorstandssitzungen: 10. Au-
gust, 16. November 

Web-Seite:  www.bechterew-mv.de  Aufbau neuer Gruppen: HGW - Gerold Ahrens; GÜ/TET - Reinhard Weylo; UER - Ingo Bachmann; SN – Matthias 
Dick. Bitte kontaktieren! Mitgliederbetreuung: Anke Groß unter anke.gross@dvmb-mv.de Redaktion + Gestaltung: Ingo Bachmann / NB. Für Beiträge 
und Fotos aus dem Gruppenleben bitte kontaktieren unter neubrandenburg@dvmb-mv.de Gestaltung der nächsten Ausgabe: Ende Sept. 2019. 
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(Gruppenfoto bei der Rast / Referent Dr. med. Matthais 
Schoen aus Rostock… / Über Stock und Stein / „Frau-
enpower“ aus Wismar; Aufnahmen: Matthias Dick, Rei-
ner Senst)

Frühjahrsseminar 2019 in Ichlim 
Das Seehotel Ichlim (Gemeinde Lärz, südliche Seenplatte) ist 
eine gute Adresse und bei den Teilnehmern des 2013-er 
Treffens in bester Erinnerung. Das zeigte sich auch beim neu-
erlichen Besuch nach sechs Jahren. 
Diesmal kein kniehoher Schnee und kein knackiger Frost, 
sondern zarter Frühlingsbeginn mit Sonne pur. Da machte die 
geführte 15-km-Wanderung rund um den Nebelsee natürlich 
um so mehr Freude. Verlando Konschak, Hotelinhaber und 
Wanderführer seit mehr als 25 Jahren, wusste viel über Land 
und Leute, Episoden von der Vor- und Nachwendezeit und 
über den Boxer Max Schmeling (1905 – 2005), einen häufi-
gen Gast der Region, zu berichten und machte die lange 
Wanderung richtig kurzweilig. Die Grillrast im Wald war recht 
zünftig und es wurde kräftig zugelangt, denn Wandern, Sonne 
und frische Luft machen natürlich hungrig. Zurück im Hotel 
gab es Erholung und, wer wollte, einen ordentlichen Sauna-
gang in der Panorama-Seesauna. Nach dem Saunagang soll 
es sogar das erste Anbaden im See gegeben haben… Am 
Abend, gut gestärkt durch ein vorzügliches 3-Gänge-Menü, 
wurde dann kräftig das Tanzbein geschwungen. So zünftig 
ging es schon lange nicht mehr zu – der DJ hatte wohl den 
musikalischen Nerv von Jung und Alt genau getroffen. Von 
Walzer, 60-er Jahre-Hits, Rock’n Roll bis 2019-er Charts gab 
es die ganze Palette. Die Tanzfläche blieb keinen Augenblick 
leer! 
Zum Arztvortrag war Dr. med. Matthias Schoen, Facharzt für 
Allgemeinchirurgie, aus Ribnitz-Damgarten angereist. In sei-
nem Vortag „Wirbelsäulenverletzungen bei Morbus Bechte-
rew – aus Klinik und Praxis“ berichtete er von neuen Opera-
tionsverfahren bei Eingriffen an der Wirbelsäule, für uns Be-
troffene teilweise neue Aspekte, die auf ein großes Interesse 
stießen. 
Ein großer Dank für die gute Organisation geht an Sibylle Rie-
mann und – für das Rund-um-betreut-sein – an das Team 
vom Seehotel Ichlim. Vielen Dank! 
 
Frauenseminar 2019 
Das Frauenseminar 2019 findet vom 27. bis 29. September in 
Prillwitz in der Nähe von Neubrandenburg statt. Das Thema 
ist alternative Medizin und Qigong. Organisiert wird es wiede-
rum von der Frauenbeauftragten im LV, Anita Blumberg aus 
der Gruppe Neubrandenburg. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 
begrenzt. Es ergeht eine gesonderte Einladung, eine 
Voranmeldung bei Anita ist möglich (anita.blumberg@dvmb-
mv.de). 
 
Webseite neugestaltet 
Endlich ist sie nun da – die neu gestaltete Internetseite des 
Landesverbandes! Die Webmaster der einzelnen Länder 
hatten viel Arbeit investiert sich abzustimmen, um die Seite 
des Bundesverbands und im Anschluss der einzelnen 
Landesverbände nach einem einheitlichen Muster neu zu 
„stricken“ und moderner zu gestalten. Die neue Webseite des 
Landesverbandes Mecklenburg-Vorpommern ging nun Ende 
März „ans Netz“ – siehe das Ergebnis unter www.dvmb-
mv.de. Unserem Webmaster Reiner Senst sei dafür herzlich 
gedankt. Wer Anregungen und readktionelle Beiträge für die 
Seite hat, wende sich bitte an ihn: reiner.senst@dvmb-mv.de 
oder telefonisch unter 039601 21612. 
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